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INTERDISZIPLINÄRE 
ONLINE-TAGUNG



THE 
FIRST 
ROOM. PROGRAMM

25.03   18.00 - 21.30

18.00 Uhr / Get together
Öffnung des digitalen Raumes

18.30 Uhr / Welcome
Stefania Pitscheider Soraperra  
(Frauenmuseum Hittisau) &  
Verena Konrad (vai)

18.45 Uhr / Intro 
Worum es geht - Die 7 Ebenen der Geburt
Anka Dür (Architektin, Hebamme i.A., AT)

19.00 Uhr / Vortrag 
Vision einer beziehungsgeleiteten  
Geburtshilfe, Sven Hildebrandt (FA,  
Dozent Gynäkologie & Geburtshilfe, DE)

20.00 Uhr / Round Table
Wie können entsprechende Räume  
für Geburt aussehen?

Mit Sven Hildebrandt (Geburtsmediziner, 
DE), Katharina Brichetti (Architekturdozen-
tin, DE), Erwin Thoma (Holzbaupionier, AT), 
Susanne Haunold-Sam (Hebamme, AT), 
Angela E. Müller (Architektin, AT/ES) und 
Josephine Herrmann (Univ. Lektorin TU 
Wien, AT), Moderation: Stefania Pitscheider 
Soraperra (Direktorin Frauenmuseum 
Hittisau, AT) 

21.00 Uhr / Q & A
Fragen & Antworten

Die interdisziplinäre Online-Tagung  
durchleuchtet das Thema „Raum & Geburt“  
sowie regenerative Prozesse, die in Zusam-
menhang mit dem architektonischen  
Umfeld stehen. Referent*innen aus Fach- 
bereichen wie Geburtsmedizin, Architektur, 
Hebammenkunde, Design, Psychologie,   
Baugeschichte, Holz- und Lehmbau,  
Materialwissenschaft und Gesundheits- 
management zeichnen ein umfassendes Bild 
über die heilsame Wirkung von Räumen. 

In moderierten Gesprächsrunden bringen 
Fachpersonen ihre persönlichen und prakti-
schen Erfahrungen ein. Eine umfangreiche 
Projektpräsentation durch Architektur- 
Studierende der TU Wien sowie kleine 
Bodywork-Einheiten zur Schulung der  
Sinne ergänzen das Programm.

Der Titel THE FIRST ROOM ist einer Entwurfs-Lehrveranstaltung  
entnommen, die im Rahmen des Healthcare Schwerpunkt am  
Institut für Architektur und Entwerfen – Gebäudelehre und Entwerfen  
der TU Wien im WS 20/21 abgehalten wurde. Studierende ent- 
wickelten Umgebungen für einen bestmöglichen Start ins Leben. 
 (Leitung Prof.in Tina Gregoric. Betreuung: Univ. Ass.in DIin Evelyn  
Temmel, Univ. Lekt.in DIin Josephine Herrmann. Externe Expertin:  
DIin Anka Dür, IG Geburtskultur a-z)

21.20 Uhr / Takeaways
Austausch im Chat

21.25 Uhr / Programmausblick
Was kommt am Freitag?

26.03   08.45 - 12.15
08.45 Uhr / Coffee time

09.00 Uhr / Impuls 1 
Physiologie der Geburt
Verena Schmid (Hebamme, FH Dozentin, 
DE/I) inkl. Austausch im Breakout-Room

09.25 Uhr / Impuls 2
Arquitectura de maternidades
Kreißsaal- und Krankenhausarchitektur  
in Spanien & Gebärräume in Zeiten der 
Pandemie, Angela E. Müller (Architektin, 
Büro ParraMüller, AT/ES) inkl. Austausch 
im Breakout-Room

09.50 Uhr / Impuls 3
Psychologie der Farben im Klinikbereich
Monika Heiss (Farbdesignerin, AT)  
inkl. Austausch im Breakout-Room

10.30 Uhr / Bodywork 
Vom Kopf in den Körper
Carolina Fink (Tanz- & Musikpädagogin, AT)

11.00 Uhr / Vortrag 
Vision of CWI Traditional Birth Centre 
in Santa Fe / New Mexico
Nicolle L. Gonzalez (Hebamme, USA) 
in englischer Sprache  
inkl. Austausch im Breakout-Room 

11.40 Uhr / Vortrag 
Geburtshaus Terra Alta in Luzern
Renate Ruckstuhl-Meier (Hebamme,  
Geschäftsführerin GH Terra Alta, CH)  
inkl. Austausch im Breakout-Room

12.15 Uhr / Lunchtime



26.03   13.30 - 18.00
13.30 Uhr / Vortrag 
Synthese: Zusammenhänge  
Geburt & Raum
Anka Dür (Architektin, Hebamme i.A., AT)

14.00 Uhr / Einführung
Entwurfs-Präsentationen TU Wien  
(Institut für Architektur und Entwerfen – 
Gebäudelehre und Entwerfen) 
Prefab Healthcare: The First Room
Evelyn Temmel (TU Wien, AT)

14.15 Uhr / Präsentation
Neun Entwurfsprojekte von Studierenden 
der TU Wien

15.45 Uhr / Coffee break

16.00 Uhr / Bodywork 
Vom Körper in die Mitte
Carolina Fink (Tanz- & Musikpädagogin, AT)

16.30 Uhr / Impuls 4
Schwangerschaft und Geburt  
aus der Perspektive des Kindes
Birgit Kalb (Craniosacral- und Trauma- 
therapeutin, AT) inkl. Austausch  
im Breakout-Room

16.55 Uhr / Impuls 5
Kreislaufarchitektur und Bauen mit Lehm
Martin Rauch (Lehmbauexperte, AT)  
& Anna Heringer (Architektin, DE) 
inkl. Austausch im Breakout-Room

17.20 Uhr / Impuls 6
Heilsame Architektur
Katharina Brichetti (Architektin, DE) 
inkl. Austausch im Breakout-Room

18.00 Uhr / Dinnertime

26.03   18.30 - 21.00
18.30 Uhr / Vortrag 
Maggie’s Centres GB – Ganzheitliche 
Krebsversorgungszentren gestaltet  
von renommierten Architekturbüros /  
Ab Rogers (Designer, GB), Laura Lee  
(CEO Maggie’s Centres, GB), Sabrina 
Summer (Designerin, AT/GB) /  
in englischer Sprache

19.10 Uhr / Q & A
Fragen & Antworten zum Vortrag

19.20 Uhr / Bio break

19.30 Uhr / Round Table
Designing THE FIRST ROOM of the Future

Mit Verena Schmid (Hebamme, FH  
Dozentin, DE/I), Martina Rüscher (Landes-
rätin für Gesundheit, AT), Saskia De Bruin 
(Geburtshilfe LKH Bregenz, AT), Renate 
Ruckstuhl-Meier (Hebamme, Geschäfts-
führerin, CH), Martin Rauch (Lehmbau-
experte, AT), Anna Heringer (Architektin, 
DE), Sabrina Summer (Designerin, AT/GB), 
Monya Todesco Bernasconi (Chefärztin 
Geburtshilfe, CH), Moderation: Verena 
Konrad (Direktorin vai Vorarlberger  
Architektur Institut, AT)

20.30 Uhr / Q & A
Fragen & Antworten

20.45 Uhr / Takeaways
Austausch im Chat

20.50 Uhr / Vision
Resümee, Abschluss und Ausblick

SPEAKER*INNEN
PD Dr.in Ing.in Katharina Brichetti (DE)  
ist Architektin, Bauhistorikerin, Hoch-
schuldozentin. katharina-brichetti.de

Dr.in med. Saskia De Bruin (AT) ist Ober-
ärztin für Geburtshilfe am LKH Bregenz.

DIin Anka Dür (AT) ist Architektin und 
aktuell Hebamme in Ausbildung  
(ZHAW Winterthur).

Mag.a. Carolina Fink (AT) ist Tänzerin,  
Choreographin, Tanz- und Musikpäda-
gogin, Yogalehrerin. xthesiskreativ.com

Nicolle L. Gonzales (USA) ist Dine’ 
Nurse-Midwife, Initiatorin der Changing 
Woman Initiative in New Mexico. 
changingwomaninitiative.com

Susanne Haunold-Sam (AT) ist seit 
über 40 Jahren Hebamme (Hausgeburt, 
Geburtshaus, Krankenhaus).

Monika Heiss (AT) ist diplomierte 
Farbdesignerin mit eigenem Büro in 
Dornbirn. monikaheiss.at

DIin Anna Heringer (DE) ist Architektin, 
Lehmbauexpertin mit eigenem Büro in 
Süddeutschland. anna-heringer.com

DIin Josephine Herrmann (AT) ist 
Architektin und Univ.Lektorin an der TU 
Wien. gbl.tuwien.ac.at

Prof. Dr. Sven Hildebrandt (DE) ist Facharzt 
und Hochschuldozent f. Frauenheilkunde 
& Geburtshilfe. prof-hildebrandt.de

Birgit Kalb (AT) ist Craniosacral- und 
Traumatherapeutin mit eigener Praxis  
in Wolfurt. birgitkalb.at

Dame Laura Lee (GB) ist Geschäfts-
führerin Maggie’s Centres (GB) und leitet 
die britische Wohltätigkeitsorganisation 
Maggie’s seit 1998. maggies.org

Angela E. Müller (AT/ES) ist Architektin 
und führt gemeinsam mit Marta 
Parra das Büro ParraMüller in Madrid, 
spezialisiert auf Krankenhausarchitektur. 
arquitecturadematernidades.com

Martin Rauch (AT) ist ausgebildeter 
Keramiker und ein weltweit tätiger 
Lehmbauexperte mit Firmensitz in  
Schlins, Vorarlberg. lehmtonerde.at

Ab Rogers (GB) ist ein international tätiger 
Designer mit eigenem Büro in London 
namens ARD. abrodgers.com

Renate Ruckstuhl-Meier, MSc MBA (CH) 
ist Hebamme und Geschäftsführerin  
von Terra Alta – Haus für Geburt, 
Frau und Gesundheit in Luzern. 
geburtshaus-terra-alta.ch

Martina Rüscher, MBA, MSc, Akad. 
BO (AT) ist Landesrätin für Gesundheit 
und Sport im Amt der Vorarlberger 
Landesregierung.

Verena Schmid (DE/IT) ist Hebamme,  
FH-Dozentin, Gründerin der Scuola 
Elementare di Arte Ostetrica / Florenz. 
seaoscuola.it

Sabrina Summer (AT/GB) ist 
Innenarchitektin und Designerin, 
lebt und arbeitet seit 2004 in London. 

Univ. Ass.in DIin Evelyn Temmel (AT) ist 
Architektin und Hochschul-Assistentin 
an der TU Wien am Institut für Architektur 
und Entwerfen. gbl.tuwien.ac.at

Ing. Dr. Erwin Thoma (AT) ist Förster  
und Holzbaupionier. thoma.at

Dr.in med. Monya Todesco Bernasconi 
(CH) ist Chefärztin Geburtshilfe und 
Perinatalmedizin am Kantonsspital  
Aarau. ksa.ch



frauenm
useum

.at

INFO

Tagungssprache deutsch, mit zwei Vorträgen  
in englischer Sprache

Offen für alle Interessierten. Teilnahmegebühren: 
EUR 99,– / ermäßigt EUR 77,–* / Studierende EUR 22,–**

Bitte einzahlen auf: Frauenmuseum Hittisau 
IBAN AT44 3743 5000 0004 0113, BIC RVVGAT2B435 
oder über Paypal: kontakt@frauenmuseum.at  
Verwendungszweck: The first room

Anmeldung bis Dienstag, 23. März 2021 
unter kontakt@frauenmuseum.at

Der Zoom-Link für die Fachtagung wird nach  
der Anmeldung zeitnah per Mail zugeschickt.

* 	 für Mitglieder Frauenmuseum Hittisau, vai, TU Wien und  
IG Geburtskultur a-z sowie Kooperationspartner*innen

**	 bei Zusendung eines gültigen Studiennachweises

Mit freundlicher Unterstützung von Gerda Techow gemeinnützige Stiftung Gemeinde Hittisau / Land Vorarlberg
Frauen / Land Vorarlberg Kultur / Bundesministerium für Kunst, Kultur, öffentlichen Dienst und Sport.

Eine Veranstaltung von

in Kooperation
mit

THE 
FIRST 
ROOM.
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